
ХII Уральский межрегиональный медицинский форум 

“Современные тенденции развития 

 медицинской косметологии и дерматовенерологии” 

18-19 апреля 2024 года   
г.Челябинск 

 

Организаторы: 
➢ Министерство здравоохранения Челябинской области 

➢ ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации 

➢ Челябинское региональное отделение Общероссийской общественной организации 

«Российское общество дерматовенерологов и косметологов» имени И.И. Ильина 

При поддержке: 
➢ ГБУЗ «Челябинский областной клинический кожно-венерологический диспансер» 

➢ Медицинская Палата Челябинской области  
 

Организационный комитет:  
➢ Недочукова Елена Сергеевна, и.о.министра здравоохранения Челябинской области 

➢ Мирошниченко Александр Геннадьевич, и.о. ректора ФГБОУ ВО «Южно-Уральский 

государственный медицинский университет», д.м.н., доцент 

➢ Зиганшин Олег Раисович, главный врач ГБУЗ «ЧОККВД», Главный внештатный 

специалист по дерматовенерологии  и косметологии МЗ Челябинской области, заведующий 

кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
 

Члены организационного комитета: 
➢ Летяева Ольга Ивановна, профессор кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент, г.Челябинск 

➢ Кудревич Юлия Валерьевна, доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО ЮУГМУ 

Минздрава России, к.м.н., г.Челябинск 

➢ Вашкевич Арина Александровна, доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

"СЗГМУ им. И.И. Мечникова" Минздрава России, к.м.н., г. Санкт-Петербург 

➢ Бахлыкова Елена Анатольевна, доцент кафедры инфекционных болезней с курсами 

детских инфекций, дерматовенерологии и косметологии ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ 

Минздрава России, к.м.н., доцент, г.Тюмень 

➢ Петрова Станислава Юрьевна, старший научный сотрудник лаборатории по разработке 

аллергенов ФГБНУ НИИВС им. И. И. Мечникова», к.м.н., г.Москва 

➢ Дольникова Ольга Александровна, ассистент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

ЮУГМУ Минздрава России, г.Челябинск 

➢ Латанская Оксана Андреевна, старший лаборант кафедры дерматовенерологии ФГБОУ 

ВО ЮУГМУ Минздрава России, г.Челябинск 

➢ Нефедьева Юлия Владимировна, доцент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 

ЮУГМУ Минздрава России, к.м.н., г.Челябинск 
 

Дата и место проведения:  18-19 апреля 2024 года 
Бизнес-отель «Парк-Сити» (г.Челябинск, ул. Лесопарковая, 6) 
 

Регистрация участников: -2 этаж Бизнес-отеля «ПаркСити» 

18 апреля 2024 года с 9.00 до 12.00 

19 апреля 2024 года с 9.00 до 11.00 
Режим работы Организационного комитета форума 18-19 апреля 2024 года с 09.00 до 16.00 

                                                                   ВХОД СВОБОДНЫЙ 

 

 

 



18 апреля 

Зал №1 «Конгресс-Холл» 
 

10.00 -10.15 Открытие Конференции 

10.00-10.05 Вступительное 

слово 
Недочукова Елена Сергеевна, и.о. министра 

здравоохранения Челябинской области 

5 мин 

10.05-10.10 Вступительное 

слово 

 

Мирошниченко Александр Геннадьевич, и.о. ректора 

ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный 

медицинский университет», д.м.н., доцент 

5 мин 

10.10-10.15 Вступительное 

слово 
Зиганшин Олег Раисович, главный врач ГБУЗ«ЧОККВД», 

главный внештатный специалист по дерматовенерологии  и 

косметологии МЗ Челябинской области, д.м.н, профессор 

5 мин 

10.15-10.20 перерыв 
 

10:20-11:50 

Секционное заседание № 1 

КОСМЕТОЛОГИЯ СЕГОДНЯ: ВОССТАНОВЛЕНИЕ И СТИМУЛЯЦИЯ 
Председатель: Летяева О.И. 
Сопредседатели: Кудревич Ю.В., Дольникова О.А. 

10.20-10.40 Рубцы как междисциплинарная проблема: новая 

формула-первые результаты 

Летяева О.И. 20 мин 

10.40-11.00 Мелазма: новое в патогенезе и терапии. Трапезникова Т.В.  20 мин 

11.00-11.20 Фундаментальные основы топической терапии Летяева О.И. 20 мин 

11.20-11.40 Препарат нового поколения- Мультифракционная 

биоиндукция 

Якупова А.С. 20 мин 

11.40-11.50 Дискуссия  10 мин 
 

Перерыв 11.50-12.00 
 

12:00-13:30  

Секционное заседание № 2 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ ПСОРИАЗА  
Председатель: Летяева О.И. 
Сопредседатели: Нефедьева Ю.В., Вашкевич А.А. 

12.00-12.20 Расширяя возможности терапии псориаза Бахлыкова Е.А. 20 мин 

12.20-13.00 Неочевидный псориаз: диалог экспертов Летяева О.И. 

Вашкевич А.А. 
40 мин 

13.00-13.20 Современные подходы к терапии дерматозов Нефедьева Ю.В. 20 мин 

13.20-13.30 Дискуссия  10 мин 
                                                        

13.30-14.00 Кофе-брейк 
14:00-15:10  

Секционное заседание № 3  

ТРИХОЛОГИЯ: АКТУАЛЬНЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ  
Председатель: Кудревич Ю.В. 

Сопредседатели: Нефедьева Ю.В., Дольникова О.А. 

14.00-14.20 Дифференциальная диагностика дерматозов кожи 

волосистой части головы с помощью 

трихоскопии. Методы патогенетической терапии. 

      

Топычканова.Е.П. 

20 мин 

14.20-14.40 Современные аспекты лечения алопеций Кудревич Ю.В. 20 мин 

14.40-15.00 Патогенетическое лечение диффузной алопеции Топычканова.Е.П. 20 мин 

15.00-15.10 Дискуссия   10 мин 



Перерыв 15.10-15.20 

 

15:20-18:00  

Секционное заседание № 4 

АКНЕ: КУРС НА ПЕРСОНИФИЦИРОВАННУЮ ТЕРАПИЮ 
 Председатель: Летяева О.И. 
Сопредседатели: Захарова М.А., Нефедьева Ю.В. 

15.20-15.50 Розацеа. Что нового к 2024 году? Вашкевич А.А. 30 мин 

15.50-16.10 Пациент с акне-готовые решения 
доклад при поддержке компании Акрихин, кредитами НМО 

не обеспечивается. 

Дрождина М.Б. 

 

20 мин 

16.10-16.30 Современные проблемы терапии тяжелых форм 

акне 

Летяева О.И. 20 мин 

16.30-16.50 Рациональное косметологическое 

сопровождение пациентов с акне 

Бахлыкова Е.А. 20 мин 

16.50-17.10 

 
Пациент с акне: что еще мы можем предложить? Летяева О.И. 20 мин 

17.10-17.30 Системные ретиноиды: плюсы и минусы в 

терапии Акне 

  Писклакова Т.П. 20 мин 

17.30-17.50 Патогенетическая терапия акне и розацеа с 

использованием комбинированных топических 

средств 

Зиганшина Т.А. 20 мин 

17.50-18.00 Дискуссия  10 мин 
 

19 апреля 

Зал №1 «Конгресс-Холл» 
10:00-13:00  

Секционный семинар № 1 

ДЕРМАТОСКОПИЯ        
Председатель: Летяева О.И. 
Сопредседатели: Вашкевич А.А., Дольникова О.А.  

10.00-10.50 Базально-клеточный рак Вашкевич А.А.  50 мин 

10-50-11.00 Дискуссия  10 мин 

11.00-11.50 Плоскоклеточный рак Вашкевич А.А.  50 мин 

11.50-12.00 Дискуссия  10 мин 

12.00-12.50 Меланома Вашкевич А.А.  50 мин 

12.50-13.00 Дискуссия  10 мин 

 

13.00-13.30 Кофе-брейк 
13:30-14:40  

Секционное заседание №5  

АЛЛЕРГИЯ КАК ПРОБЛЕМА. КОНСЕНСУС СПЕЦИАЛИСТОВ.  

Председатель: Нефедьева Ю.В. 

Сопредседатели: Захарова М.А., Дольникова О.А. 

13.30-13.50 Современный взгляд на средства ухода за кожей 

при сухости любой этиологии: рН имеет 

значение 

Щегельская Т.Ю. 20 мин 

13.50-14.10 Применение биологической терапии при лечении 

тяжелого атопического дерматита в реальной 

клинической практике 
доклад при поддержке компании АО «Санофи Россия», 

кредитами НМО не обеспечивается. 

Боброва О.В.  20 мин 



14.10-14.30 Клинический опыт терапии в ГБУЗ ЧОККВД   Зиганшин О.Р. 20 мин 

14.30-14.40 Дискуссия   10 мин 

Перерыв 14.40-14.50 

 

14.50-17.40 

ТЕРАПИЯ ДЕРМАТОЗОВ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ: ЧТО НОВОГО?  

Секционное заседание №6 

Председатель: Летяева О.И. 
Сопредседатели: Нефедьева Ю.В., Захарова М.А. 

14.50-15.10 Вопросы комплаентности в терапии дерматозов 
доклад при поддержке компании Байер, кредитами НМО не 

обеспечивается 

Летяева О.И. 20 мин 

15.10-15.30 Рациональный выбор средств наружной терапии 

аллергодерматозов 
доклад при поддержке компании Акрихин, кредитами НМО не 

обеспечивается. 

 

Нефедьева Ю.В. 

20 мин 

15.30-15.50 Топический Изотретиноин - весь спектр 

возможностей 

Петрова С.Ю. 20 мин 

15.50-16.10 Место цинксодержащих препаратов в клинике 

кожных болезней 

Летяева О.И. 20 мин 

16.10-16.40 Гнойный гидраденит в реальной клинической 

практике: лечение и диагностика  
доклад при поддержке компании Новартис, кредитами НМО 

не обеспечивается 

Пирогова А. С. 30 мин 

16.40-17.10 Ведение пациентов с инфекциями кожи и ногтей 

различной этиологии 
доклад при поддержке компании Сандоз, кредитами НМО не 

обеспечивается. 

Захарова М.А. 30 мин 

17.10-17.30 Гистологические методы в диагностике 

дерматозов 

Кудревич Ю.В. 20 мин 

17.30-17.40 Дискуссия  10 мин 
 

 


